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14:15

15:30
Grupo de Trabajo - Soporte Nutricional
Terapia nutricional en el paciente quirúrgico
[15:30-15:55]

Grupo de Trabajo - Microbiota y Enfermedades Crónicas
Más allá de un síntoma, pensar en la microbiota como objetivo terapéutico
[15:30-15:55]

15:55

16:20

16:45

17:15 Grupo de Trabajo - Obesidad
Abordaje multimodal de la obesidad. Nuevas herramientas.
[17:15-17:40]

Grupo de Trabajo - Comportamiento alimentario
Influencia de la sensorialidad en la modificación del comportamiento alimentario
[17:15-17:40]

17:40

18:05

18:30

19:00

XXII Congreso Argentino de Nutrición

Grupo de Trabajo - Adulto Mayor
Pautas para el familiar cuidador de una persona mayor: Arribando a las nuevas guías
[18:30-19:00]

Consenso intersocietario para el tratamiento de la obesidad en adultos en Argentina. 
Presentación y discusión interactiva
[14:15-15:30]

Grupo de Trabajo - Trastornos de la Conducta Alimentaria
Infancias y TCA, detección precoz, intervención con las familias y contexto social.
[15:55-16:20]
Grupo de Trabajo - Nutrición y Actividad Física
Importancia del consumo de aminoácidos ramificados en deportes de larga duración
[16:20-16:45]

Grupo de Trabajo - Cirugía Bariátrica
Vegetarianismo y cirugía bariátrica. Abordaje nutricional y farmacológico
[17:40-18:05]

Grupo de Trabajo - Factores de riesgo cardiovascular y Diabetes
Factores de riesgo cardiovascular y Diabetes
[18:05-18:30]

Grupo de Trabajo - Terapia cetogénica para epilepsia refractaria y en
Terapia cetogénica versus dieta Keto: similitudes y diferencias
[18:30-19:00]

Simposio
Diabetes en las distintas etapas de la vida
[14:15-15:30]

Simposio
Obesidad en las distintas etapas de la vida
[15:30-16:45]

Simposio
Microbiota intestinal
[17:15-18:30]

Simposio
Actualización en etiquetado frontal
[14:15-15:30]

Grupo de Trabajo - Nutrición transgeneracional y salud futura
Obesidad en el embarazo y su impacto en la salud futura
[15:55-16:20]
Grupo de Trabajo - Terapéutica Nutricional en Diabetes Mellitus
Diabetes y grano entero
[16:20-16:45]

Grupo de Trabajo - Nutrición y Pediatría
Tendencias actuales en la alimentación complementaria
[17:40-18:05]

Grupo de Trabajo - Alimentos
Correlación entre el grado y tipo de procesamiento de alimentos  y la salud de sus 
consumidores
[18:05-18:30]
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Conferencia Plenaria Inaugural - Microbiota y Enfermedades Crónicas
Rol de la Microbiota intestinal en ECNT
[17:00-17:45]

Acto de Apertura
[18:00-19:00]

Simposio - Track Obesidad y Dislipemia
Desafíos del abordaje de la obesidad en la adolescencia
[09:00-10:30]

Miniconferencia - Track Obesidad
Ácidos biliares: ¿marcadores de enfermedad metabólica?
[11:00-11:30]

Caso Clínico - Track Dislipemias
Análisis de un caso clínico: "Paciente coronario con dislipemia severa"
[11:30-12:15]

Trabajos Libres
Orales 1
[12:30-14:00]

Simposio - Track Dislipemias
Hipertrigliceridemias genéticas, adquiridas y secundarias: Las dislipemias más frecuentes
[14:15-15:45]

Miniconferencia - Track Obesidad
Obesidad: Actualización en órgano adiposo
[16:15-16:45]

Simposio - Track Diabetes
Nutrición en Diabetes
[09:00-10:30]

Miniconferencia - Track Nutrición Clínica
Probióticos y postbióticos en el abordaje de enfermedades metabólicas: entre los datos 
duros y la práctica diaria
[11:00-11:30]
Charla Con Expertos - Track Actividad Física
Actividad física en pacientes con Diabetes tipo 1: ¿Cómo evitar la hipoglucemia?
[11:30-12:00]

Simposio Industria
Novo Nordisk. Obesidad, inflamación y corazón: Relaciones peligrosas
[12:30-13:30]

Simposio - Track Diabetes
Tratamiento de la diabetes
[14:15-15:45]

Miniconferencia - Track Diabetes
Prevención en Diabetes tipo 1. ¿Una luz en el horizonte? Medicación y otros protocolos de 
tratamiento
[16:15-16:45]

Simposio - Track Actividad Física
Actividad fisica en la enfermedad. Avances de 30 años sobre el rol de la actividad física en 
la prevención.
[14:15-15:45]

Miniconferencia - Track Actividad Física
Actividad Física: Mitos y realidades de la alimentación sobre la salud muscular
[16:15-16:45]

Simposio - Track Nutrición Clínica y Salud Pública/Educación
Promoción de alimentación saludable en Argentina, ¿dónde nos encontramos?
[09:00-10:30]

Charla Con Expertos - Track Nutrición Clínica
Generación Veggie Fortalezas y debilidades
[11:00-11:30]

Charla Con Expertos - Track Salud Pública/Eduación
Coalición Nacional para Prevenir la Obesidad Infantil en Niños, Niñas y Adolescentes.
[11:30-12:00]

Simposio Industria
Silva Team
[12:30-13:15]

Simposio - Track Salud Pública/Eduación
Sistemas alimentarios alternativos; un enfoque integral.
[14:15-15:45]

Miniconferencia - Track Salud Pública/Eduación
Salud Pública: Marketing digital: ¿cómo comunicar?
[16:15-16:45]

Trabajos Libres
Recorrida de E-Posters 1
[12:00-14:00]

XXII Congreso Argentino de Nutrición

Simposio - Track Alimentos
¿Agroquímicos o Agrotóxicos?
[09:00-10:30]

Charla Con Expertos - Track Actividad Física
¿Cómo se alimenta el músculo en movimiento?
[11:00-11:30]

Miniconferencia - Track Alimentos
Consumo de azúcares libres y edulcorantes no calóricos en Argentina. Relación con las 
recomendaciones actuales
[11:30-12:00]

Simposio Industria
Astra Zéneca - iSGLT2, espectro ampliado de patologías beneficiadas
[12:30-13:30]

JUEVES 16 DE NOVIEMBRE
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Simposio Plenario
Cetogénesis: ¿Amiga o enemiga de las enfermedades 
cardiometabólicas crónicas?
[18:15-19:00]

Simposio - Track Obesidad
Presente y futuro de fármacos antiobesidad
[09:00-10:30]

Simposio Industria
Laboratorio Raffo
[12:00-13:00]

Miniconferencia - Track Dislipemias
Mejores opciones terapéuticas para alcanzar las metas de C-
LDL.
[14:00-14:30]
Caso Clínico - Track Obesidad
Atención Primaria en la Obesidad, "La escena más temida"
[14:30-15:15]

Charla Con Expertos - Track Obesidad
Eficacia y adherencia de distintos patrones dietarios en 
pacientes con hipercolesterolemia
[15:15-15:45]

Simposio - Track Dislipemias
Dislipemias en Pediatría: Actualización y desafíos
[16:30-18:00]

Simposio - Track Diabetes
Diabetes y comorbilidades: 4 voces en 60 minutos
[09:00-10:30]

Conferencia Plenaria - Track Diabetes
Nueva clasificación y fenotipos en diabetes tipo 2 ¿Cambia 
el tratamiento?
[11:00-11:45]

Trabajos Libres
Orales 3
[12:00-13:45]

Caso Clínico - Track Diabetes
Diabetes monogénica
[14:00-14:45]

Miniconferencia - Track Diabetes
Novedades en educación diabetológica para el automanejo 
(EDAM).
[14:45-15:15]
Charla Con Expertos
SIBO y trastornos funcionales digestivos
[15:15-15:45]

XXII Congreso Argentino de Nutrición

Miniconferencia
HEARTS-D: un recurso estratégico para mejorar el control 
de la diabetes
[08:15-08:45]

Simposio - Track Alimentos
Conservación de alimentos y salud
[09:00-10:30]

Trabajos Libres
Orales 2
[11:45-12:45]

Simposio Industria
Haleon. Salud cerebral: El rol de los micronutrientes. ¿Qué 
dice la evidencia?
[13:00-13:45]

Miniconferencia - Track Nutrición Clínica
Insuficiencia pancreática exocrina (IPE): escenarios clínicos 
y herramientas para su tratamiento médico-nutricional
[15:15-15:45]

Simposio - Track Nutrición Clínica
Cuando alimentarse es un problema
[16:30-18:00]

VIERNES 17 DE NOVIEMBRE

Charla Con Expertos - Track Alimentos
Alimentos fermentados y seguridad. ¿Salud o enfermedad?
[14:00-14:30]

Miniconferencia - Track Alimentos
Tendencias en el desarrollo de productos plant based.
[14:30-15:15]

Simposio - Track Nutrición Clínica
El gluten en la mira
[09:00-10:30]

Simposio Industria
Laboratorio Casasco. Efectos protectores de la 
Dapagliflozina, desde lo metabólico a lo cardiorrenal.
[12:00-13:00]

Caso Clínico - Track Nutrición Clínica
Miradas nutricionales y metabólicas sobre un paciente 
oncológico: cuando la desnutrición no lo es todo
[14:00-14:45]

Miniconferencia - Track Nutrición Clínica
¿Hay un límite para el soporte nutricional?
[14:45-15:15]

Trabajos Libres
Recorrida de E-posters 2
[11:45-13:45]

Miniconferencia - Track Actividad Física
Fisiopatologia del músculo en la Diabetes
[15:15-16:00]

Simposio - Track Diabetes
El hígado en la encrucijada metabólica en la obesidad
[16:30-18:00]

Simposio - Track Alimentos /Actividad Física
Del músculo a la vida en salud y bienestar: Actividad Fisica y 
Ejercicio a lo largo de la vida
[16:30-18:00]
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Conferencia Plenaria
Pandemia de ECNT metabólicas: Una mirada 
integradora sobre la gestión y políticas de salud
[09:00-09:45]

Simposio - Track Diabetes
Diabetes en pediatía
[09:45-11:15]

Conferencia Plenaria Cierre Congreso
Dieta mediterránea en el Cono Sur
[11:45-12:30]

Acto de clausura y entrega de premios
[12:45-13:30]

Simposio - Track Obesidad y Dislipemia
Importancia de la dietoterapia en el tratamiento de las 
dislipemias y realidad sobre los suplementos y 
nutracéuticos.
[09:45-11:15]

Simposio - Track Nutrición Clínica
Enfoque nutricional en patologías específicas
[09:45-11:15]

SÁBADO 18 DE NOVIEMBRE

Simposio - Track Alimentos
Mirando al futuro
[09:45-11:15]


