
 

 

PRECONGRESO SAN 2023 

 

15 DE NOVIEMBRE 

 ACTIVIDAD LIBRE Y GRATUITA (SIN INSCRIPCIÓN PREVIA)  

SALON RAMBLA - NH HOTEL PROVINCIAL 

 

COMUNIDAD, EQUIPO DE SALUD Y ESTUDIANTES AVANZADOS 

Equipo de Coordinación 

Dra. Sofía Guzmán Rodríguez - Lic. Silvina Marone - Dra. Natalia Ghezzi - Lic. 

Evangelina Sosa. 

 

14:00 a 15:45 h. COMUNIDAD  

ALIMENTACIÓN SALUDABLE: ¿UN DESAFÍO POSIBLE? 

- Los alimentos juegan en equipos. Responsables: Lic. Leandro Leoni - Lic.  

María Laura Gianoli. 

- Todos los nutrientes en un solo plato. Responsables: Lic. María Laura Ruiz 

- Lic. Manuel Toñanes. 

- Alimentación saludable, la mejor opción al menor costo. Responsables: 

Dra. Sofía Guzmán Rodríguez - Lic. Alejandra Lalli. 

- ¿Cómo leer la información nutricional con la nueva ley de etiquetado?  

Responsable: Lic. María Soledad Iacoponi. 

- Sorteos 

 

 



16:15 a 17:30 h. EQUIPOS DE ATENCIÓN DE LA SALUD    

Importancia de la intervención del equipo interdisciplinario en el abordaje 

de las enfermedades crónicas no transmisibles.  

EL CASO DE MARTÍN 

Responsables: Dra. Sofía Guzmán Rodríguez - Lic. Leandro Leoni - Lic. María 

Laura Ruiz - Lic. Alejandra Lalli - Lic. Manuel Toñanes - Lic. María Laura 

Gianoli.  

 

17:45 a 19:00h ESTUDIANTES AVANZADOS DE MEDICINA Y NUTRICIÓN 

CONVERSATORIO  

Título: La Nutrición como ciencia transversal: de la especialización y la 

investigación a la atención en salud.  

Dra. Silvia Gorban de Lapertosa - Dr. Gustavo Frechtel. 

 

 

 

 

 

 

 


